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Imi¢ i nazwisko:

Bilans posiadanych kompetencji i kwalifikacji poprzedzajacy udziat w projekcie ,,Praktycznie dla
zdrowia" - rozwéj kompetencji zawodowych w ramach zintegrowanych programéw ksztatcenia w
Wyzszej Szkole Zdrowia w Gdansku.

Test diagnostyczny

Uprzejmie prosimy o okreslenie poziomu nizej wymienionych kompetencji.

| Kompetencje zawodowe (rozumiane jako zakres posiadanej wiedzy z gtéwnych obszaréw
merytorycznych objetych projektem, sg to kompetencje branzowe):

1. Wiedza z zakresu:
- diagnostyki laboratoryjnej w pracy dietetyka;
- diet w chorobach autoimmunizacyjnych;
- psychodietetyki;
- wptywu diety na ptodnosc¢.

Ocena poziomu kompetenciji:
o poczatkujgcy

o sredniozaawansowany

O zaawansowany

2. Obstuga klientéw, korzystajgcych z ustug dietetycznych

Ocena poziomu kompetenciji:
o poczatkujgcy

o Sredniozaawansowany

O zaawansowany

3. Zarzgdzania firmg swiadczgcg ustugi dietetyczne

Ocena poziomu kompetenciji:
o poczatkujgcy

o Sredniozaawansowany

O zaawansowany

Il Kompetencje kluczowe:

1. Porozumiewanie sie w jezyku angielskim
Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o Sredniozaawansowany
O zaawansowany

2. Umiejetnos¢ komunikacji z klientem — rozpoznanie oczekiwan i stanéw emocjonalnych klienta
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Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujacy
o $redniozaawansowany
O zaawansowany

3. Umiejetnos¢ komunikacji z klientem ,trudnym”
Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujacy
o $redniozaawansowany
O zaawansowany

4. Kompetencje informatyczne (postugiwanie sie podstawowymi funkcjami programu
graficznego, aplikacji internetowych do tworzenia i zarzgdzania stronami www

Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o Sredniozaawansowany
O zaawansowany

5. Przedsiebiorczo$¢ — umiejetnosé zarzadzania firmg, tworzenia biznesplanéw, prowadzenia
marketingu i sprzedazy ustug, znajomos¢ zasad rachunkowosci

Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o $redniozaawansowany
O zaawansowany

lll Kompetencje miekkie:
1. Asertywna komunikacja
Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o $redniozaawansowany
O zaawansowany

2. Rozwigzywanie konfliktow
Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o Sredniozaawansowany
O zaawansowany

3. Praca w zespole
Ocena poziomu kompetenciji:

o poczatkujgcy
o Sredniozaawansowany
O zaawansowany

Punktacja:
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Poziom poczatkujacy — 1 pkt
Poziom sredniozaawansowany — 5 pkt
Poziom zaawansowany — 10 pkt

Podsumowanie:

| Kompetencje zawodowe: .............cccveuee. pkt (maksymalnie 30 pkt)
Il Kompetencje kluczowe: ...........c.cccvnvnenen. pkt (maksymailnie 50 pkt)
Il Kompetencje migkkie: .........c.covenennnn. pkt (maksymalnie 30 pkt)

Zadania w projekcie bedg przydzielane uczestnikom projektu wedtug brakéw

w poszczegolnych kompetencjach.
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